
Le FOOT à 7 des U9 – U10 – U11 

 

 

Même organisation que l’ancienne compétition des Poussins: 

� Engagement des équipes dans les niveaux (3 ou 4 selon le nombre d’équipes engagées). Le 

niveau 1 est le plus fort (majorité de 2
ème

 année : les U11) 

 

� Compétition en 2 phases : 

� Phase 1 : Septembre à décembre  

� Phase 2 : janvier à Juin  

 

� Le Challenge Jean Caillaux des Poussins a été supprimé (directives DTN) 

 

� Dans la mesure du possible, et selon le souhait des clubs, des poules du samedi matin seront 

constituées 

Particularité des U9 en Foot à 7 : Selon le nombre d’équipes engagées, des poules SPECIFIQUES U9 

seront constituées.  

NB : Il ne s’agit pas ici d’établir un règlement « strict » : Nous espérons que le bon sens des 

éducateurs et dirigeants l’emportera sur une quelconque volonté de battre l’autre à « tout prix » !!  

Il serait en effet malvenu de constater, dans cette compétition U9, des équipes constituées d’une 

majorité d’U1O !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le FOOT à 9 des U13 

 

Même organisation que l’ancienne compétition des BENJAMINS : 

� 4 niveaux de pratique proposés : ELITE* à niveau 3 ou 4 (selon le nombre d’équipes 

engagées)  

 

� Compétition en 2 phases : 

� Phase 1 : Septembre à décembre 

� Phase 2 : janvier à Juin  

 

� La Coupe Nationale des Benjamins est maintenue. 

*  cette saison a vu la création d’une compétition U13 au niveau Régional : 11 clubs représenteront le 

District dans cette compétition.  

Le niveau ELITE de district s’en trouvant amoindri (en quantité et en qualité), celui-ci est supprimé à 

l’occasion de la première phase de la présente saison.  

 

Exemple d’organisation des rencontres : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


